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Jídelní lístek
	Od.12.5   
	
	do:16.5        
	
	2025


	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Pudink, piškoty                                               1,7
	Ovoce, čaj

	
	polévka
	Hrachová s krutony                                          1                                                        
	

	
	oběd
	Nudle s mákem                                                 1                                    
	

	
	svačina
	Rohlík rybičková pom.                                   1,4                             
	zelenina, mléko

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Chléb, řekvičková pomazánka                       1.7
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Zeleninová s bulgurem                                    1,9                                                                 
	

	
	oběd
	Znojemské kostky ,rýže                                     1                                  
	

	
	svačina
	Chléb sýrová pom.                                         1,7,
	Ovoce, mléko

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Okurková pomazánka                                      1,7                       
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Cizrnová s masem                                          1,9           
	

	
	oběd
	Rajská s klopsy,těstoviny                               1,3                     
	

	
	svačina
	Medové máslo,chléb                                       1,7                  
	Ovoce, mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Obložený chléb                                            1,7,3
	Čaj,zelenina

	
	polévka
	rybí                                                               1,4,9             
	

	
	oběd
	Zapečené těstoviny                                      1,3,7
	

	
	svačina
	Ovocné pyré, piškoty                                     1,7                       
	Mléko

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Toustový chléb, mrkvová pom                        1,7              
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	špenátová                  1,3,7                    
	

	
	oběd
	Masové kuličky s omáčkou,brambory        1,7,10           
	

	
	svačina
	Tyčinka musli                                                  7,1                          
	Mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena.
Strava je určena k přímé spotřebě.
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