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	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	chléb, pom. z žervé s mrkví a celerem       1,3,7,9                     
	kakao, zelenina

	
	polévka
	Vývar s játrovými nočky                                1,3,9
	

	
	oběd
	Vepřové rizoto se sýrem, červená řepa              7
	

	
	svačina
	houska, pomazánkové máslo                         1,3,7
	ovoce, čaj

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Chléb, rybí pomazánka                               1,3,4,7         
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Ze zeleného hrášku                                             3  
	

	
	oběd
	Bramborová kaše, krůtí prsa na másle, kompot                7
	

	
	svačina
	Jogurt, rohlík                                               1,3,7
	mléko

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Tmavý rohlík, máslo, plátek sýra                  1,3,7          
	zelenina, mléko

	
	polévka
	Zeleninová s luštěninovou zavářkou                    9
	

	
	oběd
	Vepřové v mrkvi, brambory                                 1
	

	
	svačina
	Vánočka                                                            1,3
	čaj, ovoce

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Špenátová pom, veka                                     1,3,7
	čaj, zelenina

	
	polévka
	Ruský boršč                                                     1,7
	

	
	oběd
	Kuřecí kung pao s cizrnou, rýže                       1                         
	

	
	
	Chléb, máslo, plátek šunky                             1,3
	mléko, ovoce

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Vajíčková pom., chléb                                   1,3,7                               
	čaj, zelenina

	
	polévka
	Brokolicový krém s nivou                                 1,7  
	

	
	oběd
	Kapucínský guláš, houskový knedlík            1,3,7    
	

	
	svačina
	jogurt, rohlík                                                  1,3,7
	mléko 

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena.
                                                           Strava je určena k přímé spotřebě.


	Pavlína Malá
	Lenka Procházková


                                                                              Vedoucí kuchařka                          vedoucí šj
