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           Jídelní lístek
Školní jídelna při ZŠ
	od:
	17.6.
	do:21.
	6.
	2021


	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	chléb, rybí pomazánka                                  1,4,7
	čaj, zelenina

	
	polévka
	zeleninová s kuskusem
	

	
	oběd
	bramborový guláš, chléb                              1,3,7
	

	
	svačina
	rohlík, máslo, džem                                       1,3,7
	mléko, ovoce

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	rohlík, vajíčková pom.                             1,3,7            
	čaj, zelenina 

	
	polévka
	mrkvová s noky                                             1,3,7
	

	
	oběd
	Milánské špagety sypané sýrem                    1,3,7
	

	
	svačina
	chléb, máslo, plátek šunky                            1,3
	mléko, ovoce 

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	žervé s mrkví a celerem, chléb                      1,3,7
	čaj

	
	polévka
	hovězí vývar s těstovinou                              1,3,7
	

	
	oběd
	vepřové na kmíně, bramborová kaše, kompot  1
	

	
	svačina
	vánočka                                                        1,3,7  
	mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Veka, pom. z červené řepy                            1,3,7
	čaj, zelenina

	
	polévka
	pórková                                                              1
	

	
	oběd
	těstoviny, rajská omáčka s klopsami             1,3,7
	

	
	svačina
	obilné kuličky                                               1,3,7
	mléko

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	rohlík, sýrová pomazánka                              1,3,7                
	čaj,  ovoce

	
	polévka
	hrachová s krutony                                             1
	

	
	oběd
	brambory, sekaná, okurka                                 1,3 
	

	
	svačina
	jogurt, rohlík                                                  1,3,7
	mléko 

	
	
	
	

	Změna  jídelního lístku vyhrazena.


	Malá Pavlína
	Lenka  Procházková

	Vedoucí kuchařka
	Vedoucí jídelny


