Školní jídelna při ZŠ
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        Jídelní lístek
	od:
	2.5.
	do:
	5.5.
	2023


	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	
	

	
	polévka
	Státní svátek
	

	
	oběd
	
	

	
	svačina
	
	

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Chléb, rybičková pom.                               1,3,4,7     
	Čaj, zelenina, bílá káva 

	
	polévka
	Bramborová                                                      1,9
	

	
	oběd
	Škubánky s mákem                                            1
	

	
	svačina
	Rohlík, pom. mrkvová                                   1,3,7
	Ovoce, mléko


	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Veka, špenátová pom.                                   1,3,7
	Čaj, zelenina 

	
	polévka
	Rajská s kapáním                                              1
	

	
	oběd
	Krůtí guláš, těstoviny                                       1,3
	

	
	svačina
	Makový závin                                                   1 
	Čaj

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Celozrnný chléb, masová pom.                     1,3,7                          
	Zelenina, čaj

	
	polévka
	Drožďová  s vejci                                          1,3,9
	

	
	oběd
	File na másle, brambory, salát z červené řepy 4,7
	

	
	svačina
	Obilné kuličky                                                    1
	Mléko, ovoce 

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Houska, pom Budapešť                                 1,3,7      
	Čaj, zelenina 

	
	polévka
	Mrkvová s noky                                               1,3
	

	
	oběd
	Štěpánská vepřové pečeně, rýže                      1,3                
	

	
	svačina
	Jogurt, rohlík                                                  1,3,7  
	Mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena. 
Strava je určena k přímé spotřebě.


	Malá Pavlína 
	Lenka Procházková

	Hlavní kuchařka
	Vedoucí jídelny


