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	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	chléb, pom bylinková                                  1,3,7                    
	kakao, zelenina

	
	polévka
	Kuřecí vývar s nudlemi                                   1,7
	

	
	oběd
	Bramborové šišky se strouhankou                   1,3
	

	
	svačina
	Houska, máslo, plátkový sýr                           1,3 
	ovoce, čaj

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Veka, pom. z avokáda                                  1,3,7
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Pórková                                                             1
	

	
	oběd
	Zapečené těstoviny, červená řepa                  1,3,7
	

	
	svačina
	Oplatka marilka                                               1,3
	Mléko,  ovoce

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Chléb, pom. cizrnová                                     1,3,7          
	zelenina, mléko

	
	polévka
	Polévka z červené čočky a batátů                       1
	

	
	oběd
	Kuřecí řízky, brambory, paprika                   1,3,7         
	

	
	svačina
	České buchty                                                1,3 ,7
	čaj, ovoce

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Chléb, pom. chodská                                     1,3,7
	čaj, zelenina

	
	polévka
	Rajská s jáhlovými vločkami                               1    
	

	
	oběd
	Moravský vrabec, houskový knedlík, zelí                       1,3                         
	

	
	
	Chléb, máslo, plátek šunky                            1,3,7
	mléko, ovoce

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Obložený chléb s paprikou a okurkou          1,3,7                        
	čaj

	
	polévka
	Hovězí rychlá s vejcem                                   1,3            
	

	
	oběd
	Krůtí guláš, rýže                                                 1
	

	
	svačina
	jogurt, rohlík                                                  1,3,7
	mléko 

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena.
                                                           Strava je určena k přímé spotřebě.


	Pavlína Malá
	Lenka Procházková


                                                                              Vedoucí kuchařka                          vedoucí šj
