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    Jídelní lístek
	od:23.    
	5.
	do:
	27.5.
	2022

	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Chléb, pomazánka  rybí                                1,3,7        
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Minestrone                                                          3
	

	
	oběd
	Jáhlová kaše se švestkami a skořicí                     7
	

	
	svačina
	Houska, pom. máslo                                      1,3,7  
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Veka, pom. špenátová                            1,3,7
	Mléko

	
	polévka
	Vývar s játrovými nočky                                     1            
	

	
	oběd
	Srbské žebírko, rýže                                            
	

	
	svačina
	Chléb, máslo, šunka                                       1,3,7
	Čaj, ovoce

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Masová pom., chléb                                      1,3,7
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Vločková se zeleninou                                         1
	

	
	oběd
	Kuře na paprice, těstoviny                                1,3  
	

	
	svačina
	Vánočka                                                            1,3
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Pudink, piškoty                                             1,3,7
	Čaj

	
	polévka
	Rajská s jáhlovými vločkami                              1
	

	
	oběd
	Obalovaná treska, brambory, ledový salát          4                   
	

	
	svačina
	dalamánek, pom. ze zeleného hrášku             1,3,7
	Mléko

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Žitný chléb, bylinková pom.                         1,3,7
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Ruský boršč                                                          
	

	
	oběd
	Hovězí po orientálsku, rýže                                1
	

	
	svačina
	Rohlík, jogurt                                                 1,3,7
	Mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena.
Strava je určena k přímé spotřebě.


	Malá Pavlína
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