Školní jídelna při ZŠ
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        Jídelní lístek
	od:
	24.10.
	do:
	28.10.
	2022


	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Chléb, rybí pomazánka                               1,3,7,4
	zelenina, čaj

	
	polévka
	Krupicová s vejcem                                         1,3
	

	
	oběd
	Jáhlová kaše s ovocem                                    1,7
	

	
	svačina
	rohlík, bylinková pom.                                 1,3,7        
	ovoce, mléko

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	chléb, zeleninová pom.                                  1,3,7
	čaj

	
	polévka
	Cizrnová polévka se smetanou                         1,7
	

	
	oběd
	Vepřové na kmíně, bramborová kaše               1,7  
	

	
	svačina
	Kinder mléčný snack                                     1,3,7
	Mléko, ovoce 

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	termix, piškoty                                              1,3,7
	čaj, 

	
	polévka
	Květáková                                                            1
	

	
	oběd
	Vepřové rizoto se sýrem, červená řepa                7  
	

	
	svačina
	Chléb, máslo, plátek sýra                               1,3,7    
	mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Chléb, máslo, plátek šunky                           1,3,7                         
	zelenina, čaj

	
	polévka
	Zeleninový vývar s těstovinou                        1,7
	

	
	oběd
	Nudle s mákem                                               1,3
	

	
	svačina
	Termix, piškoty                                             1,3,7
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	
	

	
	polévka
	
	

	
	oběd
	Statní svátek 
	

	
	svačina
	
	

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena. 
Strava je určena k okamžité spotřebě.


	Malá Pavlína
	Lenka Procházková

	Hlavní kuchařka
	Vedoucí jídelny


