Školní jídelna při ZŠ
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	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Chléb , rybí pomazánka                              1,3,7,4
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Gulášová                                                           1,7
	

	
	oběd
	Zeleninové rizoto se sýrem, červená řepa         
	

	
	svačina
	Rohlík, máslo, džem                                     1,3,7
	Ovoce, mléko

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Obložený chléb s vejcem a zeleninou            1,3,7    
	Čaj

	
	polévka
	Kmínová s kapáním                                       1,3,7
	

	
	oběd
	Boloňské nudle                                              1,3,7
	

	
	svačina
	Ovesné tyčinky                                            
	mléko

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Veka, pom. z žervé s červené řepy                1,3,7
	čaj, ovoce

	
	polévka
	Celerová s krutony                                              9
	

	
	oběd
	Krůtí prsa na másle, bramborová kaše          1,3,7
	

	
	svačina
	Ovocné pyré, piškoty                                    1,3,7
	mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Chléb, pom. z žervé s mrkví  a celerem         1,3,7                                          
	Čaj

	
	polévka
	Zeleninová s luštěninovou zavářkou
	

	
	oběd
	Domažlické vepřové ragú, rýže                       1,7
	

	
	svačina
	Chléb, máslo, šunka                                      1,3,7
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Pudink, piškoty                                              1,3,7
	Čaj

	
	polévka
	Kuřecí vývar s těstovinou                              1,3,7
	

	
	oběd
	Treska na másle, brambory,

 salát z červené řepy                                       1,3,7
	

	
	svačina
	Chléb, máslo, pátek sýra                                1,3,7                 
	Mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena. 
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