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     Jídelní lístek   
	od:6.9. 
	
	do:10.       
	9.
	2021


	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Chléb, rybí pomazánka                               1,3,4,7    
	čaj, zelenina

	
	polévka
	Bramborová                                                         1
	

	
	oběd
	Čočka nakyselo, párek, okurka                        1,7
	

	
	svačina
	Rohlík, pom. máslo                                       1,3,7
	mléko, ovoce

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Obložený chléb s vejcem a zeleninou     1,3,7
	čaj

	
	polévka
	Hovězí vývar s těstovinou                             1,3,7
	

	
	oběd
	Krůtí prsa na másle, bramborová kaše, kompot               7
	

	
	svačina
	chléb, máslo, plátek sýra                               1,3,7      
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Houska, vajíčková pom.                               1,3,7  
	Čaj, zelenina 

	
	polévka
	Kmínová s houskou                                         1,9
	

	
	oběd
	Plněný paprikový lusk, rajská omáčka, rýže      1,3,7
	

	
	svačina
	Koláček                                                         1,3,7           
	mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Veka, pom. z červené řepy                           1,3,7     
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Vločková se zeleninou                                       1
	

	
	oběd
	Maďarský perkelt, těstoviny                         1,3,7
	

	
	svačina
	Ovocné pyré, piškoty                                    1,3,7  
	Mléko, 

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Houska, pom. z žervé s česnekem                1,3,7
	čaj, zelenina 

	
	polévka
	Krupicová s vejcem                                        1,3
	

	
	oběd
	Vepřové rizioto se sýrem, červená řepa
	

	
	svačina
	Chléb, máslo, šunka                                    1,3,7
	mléko, ovoce

	
	
	
	

	Změna jídelníčku vyhrazena. 
Strava je určena k okamžité spotřebě. 


	     Malá Pavlína
	Lenka Procházková

	Vedoucí kuchařka
	Vedoucí jídelny


