Školní jídelna při ZŠ
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Jídelní lístek

	Od 8.9.  
	
	do:12.9.       
	
	2025


	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Tuňáková pomazánka, chléb                        1,4                      
	Ovoce, čaj

	
	polévka
	Bramboračka                                                  1,9                                                            
	

	
	oběd
	Buchtičky se šodó                                        1,7                                                         
	

	
	svačina
	Okurková pom., chléb                                  1,7                                                   
	zelenina, mléko

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Rohlík s džemem                                         1,7                            
	Čaj, ovoce

	
	polévka
	Boršč                                                           1,9,7                                        
	

	
	oběd
	Čočka, vejce, okurka                                   1,7,3                                                                  
	

	
	svačina
	Žervé, chléb                                                   1,7,  
	Zelenina, mléko

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Chléb s vejcem                                             1,7,3                                          
	Čaj, ovoce

	
	polévka
	Gulášová                                                       1,                                  
	

	
	oběd
	Losos na másle, brambor                            1, 7, 4                                    
	

	
	svačina
	Šunková pěna, rohlík                                    1,7                                     
	Zelenina, mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Rohlík, cizrnová pom.                                  1,7                                  
	Čaj ,zelenina

	
	polévka
	Rajská s těstovinou                                       1, 3           
	

	
	oběd
	Vepř. guláš, těstoviny                                      1                
	

	
	svačina
	Sýrová s kukuřicí, rohlík                              1 , 7                         
	Mléko

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Čočková pom., chléb                                      7,1                                     
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Zeleninová s nudlemi                                  1,3, 9                                                                        
	

	
	oběd
	Rozlítaný ptáček, rýže                                   1,3               
	

	
	svačina
	Jogurt, piškoty                                                 1,3                                   
	Mléko

	
	
	
	

	Změna jídelního lístku vyhrazena.

Strava je určena k přímé spotřebě.
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