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 Jídelní lístek
	od:
	9.5.
	do:
	13.5.
	2022


Školní jídelna při ZŠ
	
	
	Doplněk - nápoje

	PONDĚLÍ
	přesnídávka
	Chléb, máslo, plátkový sýr                           1,3,7
	Bílá káva, zelenina

	
	polévka
	Hovězí vývar s nudlemi                                 1,3,7
	


	
	oběd
	Škubánky s mákem                                              1
	

	
	svačina
	rohlík, pom. z žervé s mrkví a celerem                           1,3,7,9
	Čaj, ovoce

	
	
	
	

	ÚTERÝ
	přesnídávka
	Veka, pom. špenátová                            1,3,7  
	Mléko

	
	polévka
	Fazolová                                                       1
	

	
	oběd
	Karbanátek, bramborová kaše, okurka             1,7
	

	
	svačina
	Ovesná svačinka                                               1,3  
	Čaj, ovoce

	
	
	
	

	STŘEDA
	přesnídávka
	Chléb, rybí pomazánka                                        4
	Čaj

	
	polévka
	Drožďová s vejci                                             1,3
	

	
	oběd
	Hamburská vepřová kýta, houskový knedlík 
	

	
	svačina
	 Ovocné pyré, piškoty                                      1,3              
	Mléko

	
	
	
	

	ČTVRTEK
	přesnídávka
	Chleba , pom. masová                                  1,3,7
	Čaj, zelenina

	
	polévka
	Květáková                                                           1
	

	
	oběd
	Rajská omáčka, hovězí maso, těstoviny         1,3     
	

	
	svačina
	Chléb,  máslo, plátek šunky                          1,3,7
	Mléko, ovoce

	
	
	
	

	PÁTEK
	přesnídávka
	Dalamánek, pom. bylinková                      1,3,7
	Čaj, zelenina 

	
	polévka
	Kapustová                                                         1
	

	
	oběd
	File na másle, brambory, salát z červené řepy  4,7
	

	
	svačina
	Chléb, pom. chodská                                      1,3,7
	Mléko

	
	
	
	

	Strava je určena k přímé spotřebě.
Změna jídelního lístku vyhrazena.


	Malá Pavlína
	Lenka Procházková

	kuchařka
	Vedoucí jídelny


